	Godzina lekcyjna
	10 marca – niedziela



	
	Konsultant ds.

żywienia

II


	Dekorator wnętrz

II


	Trener personalny

II
	Wizażystka

II
	Manikiurzystka

	
	przedmiot
	przedmiot
	przedmiot


	przedmiot
	przedmiot

	8.00 – 8.45
	Planowanie diety lekkostrawnej


	
	Biomechanika i fizjologia wysiłku


	Metody i techniki makijażu


	Materiałoznawstwo kosmetyczne



	8.50 – 9.35
	Planowanie diety lekkostrawnej


	
	Biomechanika i fizjologia wysiłku


	Metody i techniki makijażu


	Materiałoznawstwo kosmetyczne



	9.40 – 10.25
	Planowanie diety lekkostrawnej


	
	Techniki i metodyka wykonywania ćwiczeń


	Metody i techniki makijażu


	Narzędzia pracy w salonie kosmetycznym



	10.30 – 11.15
	Planowanie diety odchudzającej


	Psychologia biznesu


	Techniki i metodyka wykonywania ćwiczeń


	Metody i techniki makijażu


	Narzędzia pracy w salonie kosmetycznym



	11.20 – 12.05
	Planowanie diety odchudzającej


	Psychologia biznesu


	Realizacja indywidualnej sesji treningowej z podopiecznym


	Metody i techniki makijażu


	BHP w usługach osobistych



	12.10 – 12.55
	Planowanie diety odchudzającej


	Psychologia biznesu


	Realizacja indywidualnej sesji treningowej z podopiecznym


	 Pracownia wizażu i stylizacji


	BHP w usługach osobistych



	13.oo – 13.45
	Planowanie diety odchudzającej


	Psychologia biznesu


	Realizacja indywidualnej sesji treningowej z podopiecznym


	 Pracownia wizażu i stylizacji


	BHP w usługach osobistych



	13.50 – 14.35
	
	Psychologia biznesu


	
	
	BHP w usługach osobistych



	14.40 – 15.25
	
	Psychologia biznesu


	
	
	BHP w usługach osobistych



	15.30 – 16.15
	
	Psychologia biznesu


	
	
	BHP w usługach osobistych




